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 هبه جابر عبد الحميد    :الاسم −
 مسلمة  :الديانة −
 الصحة النفسية بكلية التربية جامعة سوهاج. قسم ورئيس  أستاذ   :الحاليةالوظيفة   −
 01028261941  -01150052616   :التليفون  −
  dr_heba122012@yahoo.com:الإلكترونيالبريد  −
 سوهاج شارع سيتي    :العنوان −
 صحة نفسية  :العام  التخصص −
 الصحة النفسية:  التخصص الدقيق −
   متزوجة  :الاجتماعيةالحالة   −

 
 
 
فاعلية برنامج إرشااي   دكتوراه الفلسفففة  ي التربية صصصففص الصففحة النفسففية بعنوا     −

لعديل بعض السااااااالوييا   معرفي سااااااالويي لتنمية الخياي اتأكقي ولذايد الخا  في  
  - قسفففم الصفففحة النفسفففية    ،الدالة على الجنوح الكامن لدى عينة من المراهقين الصاام

. مع التوصففية بعبع الرسففالة علق نفلة الةامعة  2012 سففوهاج،جامعة   -كلية التربية  
 وصبادلها مع الةامعات والةهات المعنية.

  لحملها وعكقتهما  الضااطوو وعملياماجسفففتير  ي التربية صصصفففص صفففحة نفسفففية     −
قسففففففم    ،بالرضااااا عن الحياى لدى عينة من معاوني ءعضاااااي هيية التدريع بالجامعة

 البيانات الشخصية 
 

 المؤهلات العلمية 
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  ممتاز. بتلدير عام  2008  سفوهاج،جامعة    –كلية التربية بسفوهاج  -الصفحة النفسفية  
 مع التوصية بعبع الرسالة علق نفلة الةامعة وصبادلها مع الةامعات والةهات المعنية. 

 –ي التربية وعلم النفس. مدة الدراسفففففة سفففففنتا . كلية التربية بسفففففوهاج  دبلوم الصاصفففففة   −
 م. بتلدير عام جيد جداً.2004 سوهاج،جامعة  

بتلدير    2002جامعة سفوهاج     –بكالوريوس  ي العلوم والتربية. كلية التربية بسفوهاج  −
 عام جيد جداً مع مرصبة الشرف.

 
 
 

 
 .2025/  2  /19ارًا اعتب رئيس قسم الصحة النفسية كبلية التربية جامعة سوهاج  −
 .29/9/2024النفسية بكلية التربية جامعة سوهاج اعتبارًا من  أستاذ بلسم الصحة  −
بلسفففففففففم الصفففففففففحة النفسفففففففففية بكلية التربية جامعة سفففففففففوهاج اعتبارا من   مسفففففففففاعدأسفففففففففتاذ  −

29/7/2019. 
   .31/12/2012مدرس بلسم الصحة النفسية بكلية التربية جامعة سوهاج اعتبار من   −
/   10/    23هاج اعتباراً من  مدرس مسففففاعد بلسففففم الصففففحة النفسففففية بكلية التربية بسففففو  −

2008   
/   8/    31معيد بلسففففففم الصففففففحة النفسففففففية بكلية التربية بسففففففوهاج صاري  اسففففففت م العم    −

2003 
 
 

 

 فض انعففدام التلفف ذ   مففد فف يففة  اعل فف (.  2025زياد   ءبوهبا  جاابر عباد الحمياد وء ماد   .1
 دراسففففففة    لدى ط ب الةامعة  الأعراض الاكتئابية فض   ي   اللائم علق اليلظة العللية

 .262-225،  130مةلة التربوية كلية التربية جامعة سوهاج.ل. ا حالة 
مراجعاة منهجياة ولحليال بعاد  لنتااضج بعض البحوي التي   (.2023بفه جفابر عبفد الحميفد ه .2

يلينيكيااا  في الفترى ماااا بين وغير    يلينيكيااا لعكج الميتاااامعرفي مي عيناااا   لنااااولاااي فعاااالياااة ا

 الوظيفي التدرج  

 البحوث المنشورة 
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. مجلااة العلوم التريويااة بكليااة الترييااة بقنااا جااامعااة جنول الواي . المجلااد (2012-2022 
 ييسمبر.

3. Ahmed Mohamed Gadelrab Abouzaid, Heba Gaber Abdelhamid(2024). 

Mindfulness Based Anhedonia Reduction (MBAR) Therapy in 

reducing Major Depression  in University Students. Sohag University 

International Journal of Educational Research,9 , 241-290. 

4. Ahmed Mohamed Gadelrab Abouzaid, Heba Gaber Abdelhamid(2023). 

The Factorial Structure of the Anhedonia List and its mediating role 

between Mindfulness and both Anxiety and Depression  among 

University Students, Sohag University International Journal of 

Educational Research, July, 8, 319- 387. 

 

 
الحميففففد  .5 الو ففففا دنلفففف ، هبففففه جففففابر عبففففد  أبو  أحمففففد  العااااملياااة    (.2023عبير  البنياااة 

والدلالا  الكلينيكية المميزى لها على اأتبار الرورشاا  لد  لكضاررابا  الانفصاالية  
جنوب الوادي، جففامعففة  بلنففا  التربويففة ليليففة التربيففة    العلوم  مةلففة  عينااة من المراهقين

 ، ابري .55العدد   55المةلد 
الثالوي المظلم للشخصية    (.2023هبه جابر عبد الحميد، عبير أحمد أبو الو ا دنل   .6

اتساااااليو الوالدية المدرية والاسااااتحقام اتااييمي الاسااااتطكلي  امتطير وسااااين بين  
جنوب الوادي، جففامعففة  بلنففا  التربويففة ليليففة التربيففة    العلوم  مةلففة.  لادى لاكل الجاامعاة

 ، يناير.54العدد   54المةلد 
ءيبياا  انعادام التلاخ  .  (2023أبو زيفد، وهبفه جفابر عبفد الحميفد محمفد جفاد الرب احمفد   .7

الاضاااررابا  النفساااية  نحو مدأل عكجي جديدنأفض انعدام التلخ  القاضم على  في 
المةلة الدولية للبحوث والدراسفففففات  ي التربية الصاصفففففة.  اليقظة العقلية( بحث نظر .

 .45-1يناير    5، العدد 3المةلد 
العوامال الساااااااااتاة الكبرى   (.2022عبير أحمفد أبو الو فا دنلف ، هبفه جفابر عبفد الحميفد  .8

امنبيا  باساتراليجيا  أفض التنافر المعرفي لد   HEXACO) ة  نمو جللشاخصاي
جامعة عين شفمس    -رشفاد النفسفيمةلة الإ.  معاوني ءعضااي هيية التدريع بالجامعة

 أغسعس،  71، العدد 1مركز الإرشاد النفسي، المةلد  –
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ويورهاا يمتطير  البنياة العااملياة للمخرراا  الانفعاالياة  (.  2022هبفه جفابر عبفد الحميفد  .9
.  وساااااااااين بين الا ترام اتاااييمي وا تماالياة الانتحاار لادى لاكل المر لاة الثاانوياة 

 ، يوليو.3، العدد 37مةلة البحث  ي التربية وعلم النفس، جامعة المنيا، المةلد  
التذثيرا  المباشاارى    (.2022هبه جابر عبد الحميد، عبير أجمد أبو الو ا دنل   .10

  المعرفياة الإيجاابياة ويفاايى المواجهاة في العكقاة بين  وغير المبااشااااااااارى للمخرراا
رشففففففففففففففاد مةلفة الإ  .أبرا  الرفولاة الإيجاابياة والازيهاار النفساااااااااي لادى لاكل الجاامعاة

 ، ابري .70، العدد 1مركز الإرشاد النفسي، المةلد  –جامعة عين شمس   -النفسي
النمو ج البناضي للعكقا  بين  (.  2022هبه جابر عبد الحميد، نعمات قاسففففففففم  .11

. مةلفة  صااااااااادماة الرفولاة والتحيز المعرفي واتعرا  الااتياابياة لاد  لاكل الجاامعاة
 ، يناير.1، العدد 37البحث  ي التربية وعلم النفس، جامعة المنيا، المةلد  

كقااا  بين المخررااا   النمو ج البناااضي للع(.  2021هبففه جففابر عبففد الحميففد  .12
المعرفية الكلكيفية المبكرى والتجنو التجريبي واضااااارال الشاااااخصاااااية البارانوية لد  

مركز الارشففففففففففاد   -. مةلة الارشففففففففففاد النفسففففففففففيعينة غير االينيكية من لاكل الجامعة
 ، ديسمبر.68النفسي جامعة عين شمس،  العدد 

العكج    فااعلياة  (.2021دنلفف  هبففه جففابر عبففد الحميففد، وعبير أحمففد أبو الو ففا   .13
السااالويي الجدلي في لحساااين التنظيم الانفعالي اتااييمي والرفاهية اتااييمية لدى 

الةمعية المصفففففرية  –لة المصفففففرية للدراسفففففات النفسفففففية  مة ال  عينة من لاكل الجامعة.
 ، أكتوبر.113، العدد 31للدراسات النفسية، المةلد 

فعاالياة العكج    (.2021بر عبففد الحميففد عبير أحمففد أبو الو ففا دنلفف ، وهبففه جففا .14
في أفض بعض المشاااكك  البينشاااخصاااية لدى   (FAP)النفساااي التحليلي الوظيفي 

لة المصفففففففففرية للدراسفففففففففات  مة ال  .عينة غير يلينيكية من لاكل الجامعة: يراسااااااة  الة
 ، يوليو.112، العدد 31الةمعية المصرية للدراسات النفسية،المةلد   –النفسية 

فاااعليااة  (  2020احمفففد محمفففد جفففاد الرب أبو زيفففد ، وهبفففه جفففابر عبفففد الحميفففد  .15
العكج باالقبو  والالتزام في أفض ءعرا  الشاااااااااخصاااااااااياة التجنبياة لاد  عيناة من  

 ديسمبر   14ةلد  ، مةلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية الم  لاالبا  الجامعة
العكج المعرفي  فااعلياة  (.  2019هبفة جفابر عبفد الحميفد، دمحمفد عبفد العظيم   .16

وأفض اضااررال  في لحسااين الوظاضا التنفيخية    للألافا   اليقظة العقليةالقاضم على  
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. بحث ملبول  نقص الانتباه المصااحول بالنشاااو الزاضد لدى لكميخ المر لة الابتداضية
 بية جامعة سوهاجللنشر  ي مةلة كلية التر 

  الانفعاالي اليقظاة العقلياة وعكقتهاا باالتنظيم  (.  2018جفابر عبفد الحميفد  هبفة   .17
 ر، ديسمب 56مةلة الإرشاد النفسي،    .اتااييمي لدى لاكل الجامعة

فااعلياة العكج الميتاامعرفي في أفض لوهم    (2018هبفة جفابر عبفد الحميفد   .18
 -289  ،54مةلة الإرشفففففففاد النفسفففففففي،  ،  الجامعة  لدى لاكل قلق الصاااااحة(  المر   
347. 

(. فاعلية برنامج إرشااااي  لتنمية لقدير الخا   2017   هبة جابر عبد الحميد .19
مةلفة  في لحساااااااااين المروناة النفساااااااااياة لادى ءمهاا  اتلافاا   و  الإعااقاة الفكرياة.  

 .                       210-143،  51، الإرشاد النفسي
(. فاعلية الارشااااااااااي باللعو في لنمية مهارا   2016   هبة جابر عبد الحميد .20

،  الةمعية المصفففرية للدراسفففات النفسفففيةقة الفكرية البساايرة.  الصااداقة لد   و  الاعا
26  91  ، )368- 411 . 

(   فعاالياة الارشااااااااااي العقكني  2016   هبفة جفابر عبفد الحميفد واحمفد ابو زيفد .21
الانفعاالي السااااااااالويي في لعاديال المعتقادا  الكعقكنياة لاد  ءمهاا  اتلافاا   و  

 - 114،  14جامعة الزقازيق،    ربيةمةلة التربية الصاصففففة كلية الت اضاااررال التو د. 
174  

 و  الاعاااقااة المزيوجااة  (.  2016   هبفففه جفففابر عبفففد الحميفففد، واحمفففد أوزيفففد .22
جاامعاة    مةلفة التربيفة الصفاصففففففففففففففة كليفة التربيفة الاعااقاة الفكرياة واضاااااااااررال التو اد(.  

 23-1، 2016ابريل  15الزقازيق، العدي 
مهاارا  الاجتمااعياة (. فااعلياة التادرياو على ال2015   هبفة جفابر عبفد الحميفد .23

,   25,   مةلة الدراسففات النفسففيةفي أفض سالو  التنمر لدى  و  صاعويا  التعلم.  
2   ,52 – 106. 
(. فااعلياة برناامج لادأال مبكر بااساااااااااتخادام  2014   هبففة جففابر عبففد الحميففد .24

التعزيز التفاضااالي للسااالو  اتأر ولكلفة الاساااتجابة في أفض سااالو  إيخاي الخا   
، يلياة التريياة جاامعاة  لوان ,  مةلفة العلوم التربويفةالتو اديينن.  لادى ءلافاا  اتوليزم ن  

1   ,12 – 64  . 
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الحميففففد  .1 جففففابر عبففففد  الرب أبو زيففففد، وهبففففه  جففففاد  المرجي  (.  2023احمففففد محمففففد 

 . اللاهرة: المولفا . الاالينيكي في العكج بالقبو  والالتزام النظرية والممارسة
المرجي  (. 2023أحمد محمد جاد الرب أبوزيد، هبة جابر عبد الحميد   .2

 . ا . اللاهرة، الناشر: المؤلفالإالينيكي في الرُهال النوعي  الفوييا (
براارياة قااضماة  (.  2023احمففد محمففد جففاد الرب أبو زيففد، وهبففه جففابر عففد الحميففد  .3

ا لدليل لشاخيص الاضاررابا  العقلية وئ صااضها الخا مع النمو ج  الشاخصاية وفق 
 . اللاهرة: المؤلفا .البديل لاضررابا  الشخصية(

المرجي الاالينيكي  (.2023احمفد محمفد جفاد الرب أبو زيفد، وهبفه جفابر عفد الحميفد  .4
 . اللاهرة: المؤلفا .في اضررابا  الشخصية  التشخيص والعكج(

ءيوا  قياا   (.  2023احمففد محمففد جففاد الرب أبو زيففد، وهبففه جففابر عبففد الحميففد  .5
 اللاهرة: المولفا .   ليا  العكج  بالقبو  والالتزام.عم

لربيقا  في يراسااااااة الحالة  ( .  2017محمود طنعاوي، وهبة جابر عبد الحميد   .6
 . الرياض : دار النشر الدوليلخو  الا تياجا  الخاصة  

المتخلفون عقلياا القاابلون  (.  2013وهبفة جابر عبفد الحميفد    ،  أحمفد محمفد أبوزيد .7
 . اللاهرة : مكتبة الأنةلو المصرية.  للتدريو

اضااااااااارراباا  السااااااااالو   (.  2015وهبففة جففابر عبففد الحميففد    ،أحمففد محمففد أبوزيففد .8
 اللاهرة : مكتبة الأنةلو المصرية.   .الفوضو  

متكزماا  الإعااقاة الفكرياة  (.  2015وهبفة جفابر عبفد الحميفد    ،أحمفد محمفد أبوزيفد .9
 لزهراء. . الرياض   مكتبة دار ان رؤية  ديثةن

 
 
 

 المؤلفات 
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 اعلية برنامج إرشفففففففادي معر ي قائم علق اليلظة العللية   .(2024نبيلة السفففففففيد ع ما   .1

لففففد الحيففففاة المهنيففففة  النفسففففففففففففففي وجودة  التمكين  التربيففففة    ى ي صنميففففة  عينففففة من معلمي 
 رسالة دكتوراه كلية التربية جامعة سوهاج..الفيرية

مُودُ الأكاديمِي كمنبئات     (.2023شفففففيماء محمد عبد الرحيم  .2 التَّعاطفُ مع ال اتِ والصفففففُ
اتِ العُليَا راسفففففففَ . رسفففففففالة ماجسفففففففتير. كلية التربية جامعة  بِلَلقِ المسفففففففتلبَِ  لَدَى طُ بِ الدتِ

 سوهاج.
إدارة ال ات وع قتها بالمناعة النفسففففففففية والتوجه  (.  2023شففففففففيماء ر عل عبد اللعي   .3

. رسفففففالة ماجسفففففتير.  من ط ب المدارس ال انوية الصفففففنا ية  نحو المسفففففتلب  لدي عينة
 كلية التربية جامعة سوهاج.

النموذج البنائق للع قات بين المصععات المعرفية    (.2022أسففففففففففففماء السففففففففففففيد  باس  .4
عينففة من ط ب    الاكتئففابيففة لففدىمن صلففدير الفف ات والأعراض    لمبكرة وكفف ال صييفيففة ا
 . رسالة ماجستير. كلية التربية جامعة سوهاج.الةامعة

 اعلية برنامج إرشففففاد واقعي  ي صنمية المرونة النفسففففية وأ ر    (.2022سففففامح نصففففحي  .5
ذلك  ي صحسفففففففففففين أسفففففففففففاليا مواجهة أحداث الحياة ال فففففففففففاغعة لدي عينة من ط ب  

 المرحلة ال انوية. رسالة دكتوراه كلية التربية جامعة سوهاج.
المل  الأكاديمي وع قته بالمسففففففففؤولية التحصففففففففيلية  (.2022منال شففففففففعبا  عبد الحليم  .6

كلية  والتوجه نحو المسفففففتلب  لدي عينة من ط ب جامعة سفففففوهاج. رسفففففالة ماجسفففففتير  
 التربية جامعة سوهاج.

ي ية وع قتها بتنظيم ال ات لدي عينة من  (. الوظائف التنف2022سففففففففففحر  ابل حا    .7
رسففففالة ماجسففففتير كلية  ن.   دراسففففة صنبؤية ص مي  المرحلة الابتدائية ذوي صففففعوبات التعلم

 التربية جامعة سوهاج.
 

 

 على رسائل الماجستير والدكتوراه   الإشراف
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وع قتهفففا ببعض  المصععفففات المعرفيفففة ال صييفيفففة المبكرة  (.2021هنيفففة منير إبراهيم  .1
. كلية  رسففففالة ماجسففففتير  دراسففففة صنبؤية.  -اضففففعرابات الشففففصصففففية لدى ط ب الةامعة

 التربية جامعة جنوب الوادي.
( .أ ر صلنية الحرية النفسفففية والع ج المعر ي السفففلوكي  2021صفففابرين محمد يوسفففف  .2

لة   ي  فض أعراض الوسواس اللهري المتعللة بالنظا ة لدى  ط ب كلية التربية. رسا
 ماجستير كلية التربية جامعة أسيوط.

(.ممارسففففة الألعاب الإليترونية وع قتها بمهارات  2021الحسففففن ج ل أحمد رضففففوا   .3
التواصفففففففففففففففف  الاجتمففاعي ودا عيففة الإنةففاز الأكففاديمي لففدي عينففة من ط ب المرحلففة  

 ال انوية. رسالة ماجستير كلية التربية جامعة سوهاج.
ة البنففائيففة للع قففات السففففففففففففففببيففة بين الأنففا الهففادئففة (. النمفف جفف 2023دعففاء أحمففد  تحي  .4

والمصععففات المعرفيففة الإيةففابيففة والوظففائف التنفيفف يففة لففدى ط ب الةففامعففة  دراسفففففففففففففففة 
 سيكومترية كلينيكية(.رسالة ماجستير كلية التربية قنا جامعة جنوب الوادي.

ة المهنية  (. الصففففففدمة المتنللة وع قتها باليفاءة ال اصي 2023 اصن محمد عبد الشففففففكور  .5
 لدى الا صائيين النفسيين. رسالة ماجستير كلية التربية جامعة أسوا .

صعوبات صنظيم الانفعال كمتغير وسيط بين المصععات    (.2024    لمحمد رأ   يروز .6
الانفعففاليففة والاجترار الانتحففاري لففدى مففدمني مواقع التواصففففففففففففففف  الاجتمففاعي من طلبففة  

 ، كلية التربية. جامعة سوهاج.سالة ماجستير. ر المرحلة ال انوية
الفظاظة السللكية ة اليللف ة يها بسا تسللشاص الفللضيلل ة     للي     (.2025ده مني عب  .7

.  إةك ن ة ة -نيه ة-اراسلة ةش ة-( لاى طكتة الشرحكة الإهااا ةHEXACOالنشيذج السلااسل   

 هاج.رسالة اةبيراه ةك ة البرت ة جاشعة سي
 

 المناقشات 
 الرسائل العلمية كمناقش   
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(. التعاطف مع ال ات 2023شففففففففففففيماء محمد، ويوسففففففففففففف عبد الصففففففففففففبور، وهبه جابر عبد الةميد  .1
 ، ابري 187والتنمية، كاديمي لدى ط ب الدراسات العليا. مةلة ال لا ة والصمود الأ

(. الصصفففائص السفففيكومترية  2022شفففيماء ر عل، ويوسفففف عبد الصفففبور، وهبه جابر عبد الحميد  .2
لمقياس إدارة ال ات لدى ط ب المدارس ال انوية الصففففففففففففففنا ية. ال لا ة والتنمية، جمعية ال لا ة من 

 36-3، أكتوبر، 181أج  التنمية، 
(. المصععفات المعرفيفة ال صييفية  2022د الحميفد أسففففففففففففففمفاء  بفاس، و لف مبفار ، وهبفه جفابر عبف .3

مةلة شفففففففففففففباب الباح ين كلية التربية   .المبكرة وع قتها بتلدير ال ات لدي عينة من ط ب الةامعة
 .206-180(، 4 2جامعة سوهاج، 

(. الصصفففففائص السفففففيكومترية لمقياس  2022سفففففحر  ابل، يوسفففففف عبد الصفففففور، هبه عبد الحميد  .4
ذوي صففففعوبات التعلم من ص مي  المرحلة الابتدائية. مةلة جمعية ال لا ة من صنظيم ال ات للأطفال  

 .176 -138(. 172 22أج  التنمية، 
(. الصصفففففففففففففائص 2022منال شفففففففففففففعبا  عبد الحليم، يوسفففففففففففففف عبد الصفففففففففففففبور، وهبه عبد الحميد  .5

نفسففففية. السففففيكومترية لمقياس المل  الأكاديمي لدى ط ب الةامعة. مةلة كلية التربية  ي العلوم ال
3 46 ،)177-205. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 مشتركة مع الطلاب منشورة  بحوث  

 المؤتمرات والندوات في جمهورية مصر العربية 
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  ال الث   التعليم الص ر والتنمية المستدامة: رؤي مستلبلية   الدوليالعلمي المؤصمر   .1
 .2024نو مبر    28-27بكلية التربية جامعة سوهاج من  

المبكرة بةامعة أسففففيوط  التحول الرقمي المؤصمر الدولي الرابع ليلية التربية للعفولة  .2
يفة الةفديفدة   طفولفة  منفة  ر والأطففال ذوو الاحتيفاجفات الصفاصفففففففففففففففة  ي ظف  الةمهو 

 .2023مارس   5-1من    ومستلب  مشرق 
المؤصمر الفدولي ال فاني ليليفة التربيفة جفامعفة سففففففففففففففوهفاج  ق ففففففففففففففايفا التعليم: صحفديفات   .3

نو مبر    25-24من  الحاضفففففر واسفففففتشفففففراف المسفففففتلب   بمدينة سفففففوهاج  ي الفترة 
2021. 

المؤصمر الفدولي الأول ليليفة التربيفة جفامعفة سففففففففففففففوهفاج  المعلم ومتعلبفات العصففففففففففففففر  .4
نو مبر    28 -27ممارسفففففففففففففات وصحديات  بمدينة سفففففففففففففوهاج  ي الفترة من   -الرقمي
2019. 

المؤصمر الدولي ال الث للعاع الدراسفففففففففففات العليا والبحوث  البحوث التياملية طريق   .5
 .  2019/  2/  28-27سوا   ي الفترة من التنمية( بمدينة أ

المؤصمر العلمي الأول للسفففففم أصفففففول التربية بكلية التربية جامعة سفففففوهاج،  بعنوا    .6
 .2019/  24/2 مةانية التعليم بين اللبول والر ض رؤي واصةاهات(، الموا ق 

المؤصمر الدولي السففنوي ال اني للعاع الدراسففات العليا والبحوث  البحث العلمي من   .7
  2018يوليو    19-18    أ اق وصحديات   ي الفترة من  2030منظور اسفففتراصيةية  

 الغردقة.–
 

 
 
 
 

 الرياض 24/10/2017ح ور الملتلي ال اني لفرط الحركة وصشتل الانتباه  .1

 المملكة العربية السعودية المؤتمرات والندوات في  
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 -The Ritzالمؤصمر السعودي الأول للأشصاص ذوي الإعاقة  الملام  ي  ندق  .2
Carlton  جامعة الملك  2017/ 2/ 13الموا ق   1438/  5/ 16 ي الفترة ،
 سعود  

الندوة العلمية ال ال ة لعلم النفس   الهوية وصحديات العصر   جامعة الامام محمد   .3
/   4/  7- 6الموا ق  1437/  6/   29 -28بن سعود الاس مية   ي الفترة  

2016  . 
  12/  24-23إعداده وصعويره  ي الفترة من   –المؤصمر الدولي : معلم المستلب   .4

 ة التربية جامعة الملك سعود . .كلي  2015/   10/  7-6الموا ق  1436 /
الملتلي العلمي الأول للتربية الصاصة بةامعة شلراء   الاستراصيةيات الحدي ة  .5

الموا ق   1436رجا   18- 17لتعليم ذوي الاحتياجات الصاصة    ي الفترة من  
  ي محا ظة الدوادمي .  2015مايو  6-7

 ي أبحاث الإعاقة من المستةدات  – عاقة والتأهي المؤصمر الدولي الرابع الإ .6
- 25النظرية إلق التعبيق كلية التربية جامعة الملك سعود  ي الفترة 

 .   2014 – 10 – 21 – 19الموا ق   27/12/1435
 
 
 
 

( التحلي  العاملي والشففففففبكات 1مسففففففتوي متلدم التلويم السففففففيكومتري للملاييس النفسففففففية  .1
سففاعة أو  لاين(  ي    15العصففبية، المةموعة العربية الدولية للتدريا والاسففتشففارات،  

 .2023ديسمبر،    8إلق  6الفترة من   
التحليفف  البعففدي وصحليفف  الانحففدار البعففدي والتحليفف  الغففابي للبحوث العبيففة والتربويففة   .2

الشففففففففففففففهير والمتميز  والزرا يففففة والاقتصفففففففففففففففففاديففففة والنفسففففففففففففففيفففف  البرنففففامج  بففففاسففففففففففففففتصففففدام  ة 
Comprehensive Meta Analysis  ديسففففففففففففففمفبفر    30إلفق    28مفن    الفففتفرة،  في

بالمؤسففففففسففففففة اللومية للبحوث والاسففففففتشففففففارات والتدريا    أو  لاين(.  ةسففففففاع  20 2022
 باللاهرة.

 دورات تدريبية في مجال الإحصاء 
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 برابر   12-10 ي الفترة من   Spssالتحلي  الإحصفففففففففففائي المتلدم باسفففففففففففتصدام برنامج   .3
  بالمؤسفسفة اللومية للبحوث والاسفتشفارات والتدريا سفاعة أو  لاين(    15بواقع    2022

 اللاهرة.ب 
  28نسففصة    spssالأسففاليا الإحصففائية المتلدمة للبيانات المتدرجة باسففتصدام برنامج   .4

سففففففففففففففاعفة( بفالمؤسففففففففففففففسففففففففففففففة اللوميفة للبحوث    15   2022مفايو    14-12 ي الفترة من  
 اللاهرة.ب تشارات والتدريا والاس

وصعبيلفاصهفا  ي العلوم المصتلففة بفاسففففففففففففففتصفدام برنفامج    (SEM)نمف جفة المعفادلفة البنفائيفة   .5
سفففففففففففففففاعففة أو  لاين(.    20،  2022ينففاير    27  -24،  ي الفترة من  AMOSأموس  

 بالمؤسسة اللومية للبحوث والاستشارات والتدريا باللاهرة.
اصهفا  ي العلوم المصتلففة بفاسففففففففففففففتصفدام برنفامج  وصعبيلف   (SEM)نمف جفة المعفادلفة البنفائيفة   .6

، بالمؤسففففففففسففففففففة 2021أكتوبر    16-13 ي الفترة من    SMART-PLSسففففففففمارت بلس
 باللاهرة. اللومية للبحوث والاستشارات والتدريا

 
 
 
 

- 1   ي الفترة من  4  صصففففميم برنامج إعداد المعلم  ي مرحلة البكالوريوس والليسففففانس .1
3/  12   /2024. 

البحوث الإجرائية لدعم صنفي  الدبلوم العام المعور بكليات التربية بالةامعات المصرية   .2
 2024/ 9/    30-18 ي الفترة من  

بمركز التنمية المسفففففتدامة جامعة سفففففوهاج،  ي الفترة     ،التنمية المسفففففتدامةدورة بعنوا     .3
 .2024/ 1/    4-3من  

، بمركز  2023ديسففففففففففففففمبر    21-19الفففدا ليفففة   ي الفترة من  دورة بعنوا   المراجعفففة   .4
 ضما  الةودة بةامعة سوهاج.

إلق   10/2023/  10دورة بعنوا   مشففففففففففففففروعففات البحوث التنففا سففففففففففففففيففة   ي الفترة من   .5
 . بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج.2023/  11/10

 كمتدرب ة  ي تدريب ال دورات  ال
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إلق   2023/    9/    18دورة بعنوا    نظم الامتحفانفات وصلويم الع ب    ي الفترة من   .6
 بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج  2023/  9/   19

/  3إلق   2023/  8/  2دورة بعنوا   صصففففميم وصفعي  الملرر الاليتروني:  ي الفترة من   .7
 بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج.  2023/  8

، بمركز صنمية  2019دورة بعنوا   مكا حة الفساد والتعري  به    ل شهر ابري   .8
 اللدرات بةامعة سوهاج. 

بمركز    2019ينفاير    14-13دورة صفدريبيفة بعنوا    الاعتمفاد البرامةي   ي الفترة من   .9
 ضما  الةودة بةامعة سوهاج.

الفففتفرة   .10 الفعفلفمفي   في  الفبفحفففففففث  ا ف  فيفففففففات  بفعفنفوا     الفففتفرة    28/7/2018دورة  إلفق 
 بمركز صنمية اللدرات جامعة سوهاج  30/7/2018

  2018/  10/    11-6(   ي الفترة من  TOTدريففا المففدربين  الففدورة التففدريبيففة  ي صفف  .11
 بمركز التدريا علق نظم صينولوجيا المعلومات والاصصالات بةامعة سوهاج.

الفترة   .12 المصففففاطر  من  وإدارة  صلييم  بعنوا      17/10/2018إلق    16/10/2018دورة 
 بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج.

بعنوا      .13 الفترة من  دورة  والتعليم   ي  التفففففدريس  إلق   25/9/2018اسففففففففففففففتراصيةيفففففات 
 بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج.  27/9/2018

  2012/   12/    8الفترة من    ي التدريسففففففية  العملية    يدورة بعنوا    معايير الةودة  .14
 بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج  2012/  12/   10إلق 

/    15إلق  2012/    7/   14الفترة من    يوالاجتمفا يفات    دورة بعنوا    إدارة الوقل  .15
 بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج  2012/  7

م إلق   2007/   6/    19الفترة من     يالتدريس     يدورة بعنوا   اسففتصدام التينولوجيا   .16
 م من مركز صنمية قدرات أع اء هيئة التدريس والقيادات. 2007/    6/   21

/    5/    7م إلق    2007/    5/    5الفترة من     يهففارات التفيير    دورة بعنوا   صنميففة م .17
 م من مركز صنمية قدرات أع اء هيئة التدريس والقيادات  2007

م إلق   2007/   4/    10 صنمية مهارات الاصصففففففففال الفعال    ق الفترة من    دورة بعنوا  .18
 م من مركز صنمية قدرات أع اء هيئة التدريس والقيادات 2007/    4/   12
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/   30م إلق   2006/  11/   28 ق الفترة من  المهنة  بعنوا   ا   يات و داب   دورة .19
 م من مركز صنمية قدرات أع اء هيئة التدريس والقيادات  2006/   11

م   2005/    6/    5م إلق    2005/    6/    4دورة بعنوا   التعليم الفعفال   ق الفترة من   .20
 والتق أجريل ضمن مشروع صعوير كليات التربية

/   6/    8م إلق   2005/   6/   7ورة بعنوا   الإدارة المدرسفففية الفعالة    ق الفترة من  د .21
 م والتق أجريل ضمن مشروع صعوير كليات التربية  2005

  6م إلق    2007/    3/    3دورة بعنوا   صنميفة مهفارات التفدريس الفعفال    ق الفترة من   .22
 والقيادات  م من مركز صنمية قدرات أع اء هيئة التدريس  2007/   3  /

  1/    11 الةوانفا المفاليفة واللفانونيفة  ق الاعمفال الةفامعيفة   ق الفترة من    دورة بعنوا  .23
 .  بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج 2012/  1/    12إلق   2012/

للتعلم الاليتروني    الاسفففس الفنيةورشفففة عم  ضفففمن مشفففروع التعلم الاليتروني بعنوا    .24
 27/9/2009 بتاري   

إلق   2012/    12/    1الفترة من     ي  الع ب    نظم الامتحفانفات وصلويم    دورة بعنوا  .25
 بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج  2012/  12/   3

/    6/    22م إلق    2005/    6/    18الفترة من     يدورة بعنوا   صلويم أداء العففالففا    .26
 التربية.أجريل ضمن مشروع صعوير كليات    والتيم   2005

بفففالمفففدارس   ق الفترة من   .27 التفففدريفففا والتلويم  /    6/    11دورة بعنوا   صفعيففف  وحفففدات 
 أجريل ضمن مشروع صعوير كليات التربية  والتيم   2005/   6/    12م إلق   2005

البح ي   ق الفترة من   .28 /  1/    16إلق    2012/    1/    14دورة بعنوا    إدارة الفريق 
  بمركز صنمية اللدرات بةامعة سوهاج.    2012

/    8/    30م إلق    2007/    8/    28دورة بعنوا   إدارة الفريق البح ي    ق الفترة من   .29
 والقيادات.م من مركز صنمية قدرات أع اء هيئة التدريس    2007

/    26م إلق    2006/    7/    23 ق الفترة من    التربوي  دورة بعنوا   كفففاءات البحففث   .30
 ريس والقياداتم من مركز صنمية قدرات أع اء هيئة التد  2006/   7

/   3/    20الفترة     يدورة بعنوا   الإرشففففاد النفسففففي وكيفية صصففففميم البرامج الإرشففففادية    .31
 بأسيوط. والتربوي  النفسيم من مركز الإرشاد  2007/    4/   3م إلق   2007
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برامج المسفففففتوى الاسفففففاسفففففق من مسفففففتويات التدريا علق نظم وصينولوجيا الاصصفففففالات   .32
   17   /9   /2006  (ICT Training Basic Track)والمعلومات  

ضففففففففففففففمن دورات المسفففففففففففففففار المتلففدم    Statistical Analysis Using SPSSدورة   .33
/    8/  20  والمتصصففففففففففففففص للتفدريفا علق نظم وصينولوجيفا المعلومفات والاصصففففففففففففففالات .

2007   
ضفمن دورات المسفار المتلدم    Web Programming Using ASP dot Netدورة  .34

 14/11/2007  والمتصصص للتدريا علق نظم وصينولوجيا المعلومات والاصصالات.
ضفففففففففمن دورات المسفففففففففار المتلدم  Web Publishing Using Front Pageدورة   .35

 والمتصصص للتدريا علق نظم وصينولوجيا المعلومات والاصصالات
 
 
 
 

/   9/    12الفترة من     يالمشفففففففاركة كمدرب ببرنامج صدريا معلمات رياض الأطفال   .1
 2009/   9/    17م إلق   2008

  21/12/2009التعلم النشط والتلويم الشام  لمعلمي المدارس ال انوية  ي الفترة من   .2
 م    23/12/2009الي 

 
 
 

 عمير الإس مية الصاصة بسوهاج.  ع و  ي مةلس الأمناء بمدرسة مصعا بن -1
ال   اء الموا ق المشففاركة  ي ندوة الارشففاد الأسففري بمدرسففة التربية الفيرية بالدهسففة يوم   -2

 م27/11/2018
 الرسفففففمية بمدرسفففففة الحرية  مشفففففكاة سفففففلوكية،  من ال فففففحية  التنمر    المشفففففاركة  ي ندوة -3

 قنا.-للغات أبو صشل  
 

 الدورات التدريبية كمدرب 

 أنشطة اجتماعية 

 خبرات إضافية 
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مدير وحدة المن والسففففف مة وإدارة الأزمات بكلية التربية جامعة سفففففوهاج للعام الةامعي   .1

2024-2025. 
- 2024رئيس كنترول الفرقفة ال ففانيففة بكليففة التربيففة جفامعففة سففففففففففففففوهفاج للعففام الةففامعي   .2

2025 
 .2022-2021جامعة سوهاج للعام -ع و مةلس كلية التربية  .3
 جامعة سوهاج. –ع و وحدة صوكيد الةودة بكلية التربية بسوهاج   .4
 ع و الفريق التنفي ي لمشروع السيكاب بكلية التربية جامعة سوهاج  .5
 ع و رابعة الأ صائيين النفسيين المصرية   رانم( .6
 ع و الةمعية المصرية للدراسات النفسية  .7
 .    ICDLالر صة الدولية لقيادة الحاسا الآلق  .8
 .    537بدرجة     Tofelالحصول علي  .9

 
 
 

 الدراسات اليلينيكية بين النظرية والتعبيق −
 بناء وصعدي  سلو  المتعلمين −
 برامج صحلي  وصعدي  السلو . −
 مكامن اللوي  ي الشصصية. −
 المهارات الإرشادية للمعلم. −
 علم النفس الع جي −
 علم النفس الارصلائي −
 سيكولوجية النمو النفسي −
 اضعرابات نفسية  ي العصر الرقمي −

 مقررات تم تدريسها 
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 سيكولوجية الإعاقة السمعية. −
 علم النفس الإيةابي −
 اضعرابات نفسية وسلوكية. −
 علم نفس النمو   −
 علم نفس الشصصية −
 علم النفس الاداري  −
 ميدانيصدريا   −
 النفسيمد   الي العا  −
 اصةاهات معاصرة −
 الصحة النفسية وعلم النفس الاجتماعي   −
 صربوي احصاء  −
 استصدام اليمبيوصر  ي التدريس  −
 علم نفس  روق  ردية  −
 سيكولوجية الفئات الصاصة −
 وارشاد النفسيصوجيه   −
 سيكولوجية العفولة  −
 الاشراف الاجتماعي −
 الصحة النفسية والتوجيه والإرشاد النفسي والاجتماعي −

 


